Kinderspeiseplan/ Jadtospis
Woche vom / Tydzien od: 20.10. — 24.10.2025

Montag / Poniedziatek

Dienstag / Wtorek

Mittwoch / Sroda

Donnerstag / Czwartek

Freitag / Pigtek

20.10.2025 21.10.2025 22.10.2025 23.10.2025 24.10.2025
Friihstiick Kélln Msli mit WeiRbrot, Mehrkornbrot,Butter, Mischbrot, Kndckerbrot,Butter,
Fruchttopping Frischkase,Aufstrich, . T Gefllgelaufstrich, Wurst
< . . Kolln Misli z owocami Geflugel,Aufschnitt, ! Tomate Chleb chrupki, masto,
Sniadanie : . . ;
A1,24,25,8,h1 . Apfelspalte . Gurkenscheiben Chleb mleszany, vyedlma kietbasa
Chleb jasny, serek,wedlina Chilebs ziapnisty drobiowa, pomidory g
drobiowa,jabtko ! Al,a2,1,2
A maslo,mgtka,
’ ogorki
A,al,a2,ce,g
Obstpause verschiedene Sorten verschiedene Sorten verschiedene Sorten verschiedene Sorten verschiedene Sorten
Obst / Gemuse Obst / Gemise Obst / Gemiise Obst / Gemiise Obst / Gemiise
Przerwa Individuell Individuell Individuell Individuell Individuell
owocowa réznego rodzaju warzywa | réznego rodzaju warzywa | réznego rodzaju warzywa | réinego rodzaju warzywa | réznego rodzaju warzywa i owoce
i owoce we wiasnym i owoce we witasnym i owoce we wiasnym i owoce we wiasnym we wtasnym zakresie
zakresie zakresie zakresie zakresie
Mittagessen Kohlrabi Eintopf Hahnchennuggets, Fischfrikadelle, Konigsberger Klops Eierragout,
Mit Wiener Rahmerbsen, Dillsauce,Kartoffeln, Salzkartoffeln Kartoffelstampf
Obiad Zupa kalafiorowa z Kartoffelstampf Rote Beete Rote Gritze Ragout jajeczne, ziemniaki
paréwkga Nuggetsy drobiowe, Kotlet rybny, sos Cj,1,2 Ap,c,g,1,2
i,1,2 Groszek , koperkowy, ziemniaki,
Ziemniaki buraczki
G,1,2 A,ap,dg,1,2
Vesper Baguette,Brot,Krabutter, Mini Laugengeback mit Geback Filinchen, Marmelade, Gemischter Obstkorb
Mini Frikadelle Krauterquark ciasto Butter/ Margarine Mieszane owoce
Podwieczorek . Bagietlfafmasfo . Paluc.hy z serkiem Ag Chlle‘b c.hrupki, serek
ziotowe, minifrykadelki ziofowym wiejski,mormolada

Aalg,j

a,8

G,ki




